MODELE DE COURRIEL
COLLECTE DE FONDS

COPIER-COLLER LE TEXTE CI-DESSOUS POUR L’UTILISER DANS VOTRE COURRIEL.
(NE PAS JOINDRE CE FICHIER PDF AU COURRIEL)

Ligne d'objet : Aidez-moi a relever le Défi du lever du jour de CAMH!

Chers amis, membres de la famille et collegues,

Je participe au Défi du lever du jour de CAMH parce que le monde est confronté a une crise de
santé mentale.

Je me leverai a I'aube pendant cinq jours, soit du 27 au 31 mai 2024, et amasserai des fonds pour
appuyer CAMH et son travail visant a résoudre les problemes les plus complexes en santé
mentale. En qualité de chef de file mondial dans la recherche en santé mentale, CAMH continuera
de se lever jusqu’a ce qu’aucune personne atteinte d’une maladie mentale ne soit laissée pour
compte.

Je vous prie d’envisager de faire un don a ma campagne. Pour ce faire, suivez le lien vers ma
page au bas de ce message. Merci beaucoup de votre soutien. Votre don stimulera les avancées
en recherche, accélérera le rythme des découvertes et montrera aux personnes atteintes de
maladies mentales qu’elles ne sont pas laissées pour compte.

Bien cordialement,

[INSERER VOTRE NOM + LE LIEN VERS LA PAGE ICI]

P.S. Vous pouvez également vous joindre a moi dans le cadre de ce défil Pendant la semaine du
Défi du lever du jour, les participants se leveront a 'aube tous les matins et feront part de leurs
moments de lever du jour en utilisant le mot-clic #DéfiDuLeverDuJourCAMH. Pour en savoir plus
et vous inscrire, rendez-vous sur defiduleverdujour.ca.



